Lutaten fir 10 Portionen

2 EL Kokosol
110g Datteln
80g Kokosette
60g Macadamia-Kerne
1 Prise Salz
350g Erdbeeren
130g Honig
5 Eidotter
110g Feinkristallzucker
% Vanilleschote
350g Schafmilchjoghurt
150g Creme fraiche




Lubereitung

Kokosol schmelzen. Datteln entsteinen und mit Kokoso6l, Kokosette, Macadamia-Kernen und
Salz in einer Kichenmaschine oder einem Blitzhacker zu groben Brdseln hacken. Am Boden
einer Kastenform (ca. 9 x 28cm) verteilen und festdriicken. Ins Tiefkihlfach stellen.

Wahrenddessen 80g der Erdbeeren mit 20 g Honig purieren. Dotter, Zucker und den
restlichen Honig (110g) in einer Metallschissel verrithren und iber Wasserdampf 4 bis 5
Minuten schlagen, bis die Masse hell und dicklich ist. In eine zweite Schiissel umfillen und 4
bis 5 Minuten weiterschlagen, bis Sie auf Zimmertemperatur abgekiihlt ist.

Vanilleschote der Lange nach halbieren und das Mark herauskratzen. Schafmilchjoghurt mit
Creme fraiche und Vanillemark in einer Riihrschiissel glatt riihren. Die Dottermasse gut
untermischen und das Erdbeerpiiree wellenférmig unterheben. Die Masse mit einem Loffel
in die Form fiillen und die restlichen Erdbeeren (270g) darauf verteilen. Uber Nacht
einfrieren.

Mit einem in heies Wasser getauchten Messer in 10 Stlicke schneiden, anrichten und
servieren.

Zubereitungszeit: ca. 35 Minuten
Gefrierzeit: Giber Nacht

Schwierigkeitsgrad: mittel
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